
 

 

 

Ärztliche Verordnung für Medizinische Massage 

 

 

 

Personalien 

Name       

Vorname       

Geburtsdatum       

Strasse       

PLZ/Ort       

Telefon privat       

Versicherer       

Vers.-/Unfall-Nr.       

 
 Krankheit  Unfall  Invalidität 

 
 
 

Körperzentrum Mittelland GmbH 
Damaris Wienholz, med. Masseurin eidg. FA 
Ochsengässli 9 
5000 Aarau 
076 757 40 10 
GLN: 7601001600140 
ZSR: W990464 

 

Diagnose 

 

 
 

 

Physiotherapeutische Behandlung (durch Arzt/Ärztin auszufüllen) 
 

Verordnung:  erste  zweite  dritte  vierte  Langzeitbehandlung 

 
 

 

Ziel der Behandlung: 

 Analgesie/Entzündungshemmung 
 Verbesserung der Gelenksfunktion 
 Verbesserung der Muskelfunktion 
 Propriozeption/Koordination 
 Verbesserung der cardio-pulm. Funktion 
 Entstauung 
 Anderes:  

      
 
 
 

 

Therapeutische Massnahmen: 

 Massage inkl. Triggerpunktbehandlung  
 Bindegewebsmassage 
 Fussreflexzonenmassage  
 Elektrotherapie 
 Manuelle Lymphdrainage 
 Funktioneller Verband (Bandage, Bestrumpfung, Tape) 

 
      
 

 

Anz. Behandlungen:        Domizilbehandlung  pro Tag 2 Behandlungen Arztkontrolle nach       Behandlungen 

 

 

Die Therapeutin kann mit dem Einverständnis des Arztes/der Ärztin die physiotherapeutischen Massnahmen wech-
seln, wenn dies zur effizienteren Erreichung des Behandlungszieles beiträgt. 
 
Arzt/Ärztin (Stempel): KSK-Nr.: 

 
      
      
      
      
      
 
Datum:       Unterschrift: 

Physiotherapeut/in (KSK-Stempel): 

 
      
      
      
      
      
 
Datum:       Unterschrift: 

 
Bemerkungen:       

 
 
 

 
Die Behandlung kann über die Komplementärversicherung der Krankenkasse oder bei Unfall über die Unfallversicherung abgerechnet 
werden.  


